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Materac bonellowy LAKI
90x200 | materac srednio
twardy H3

Cena 368,00 zt

Dostepnosc ( Produkt dostgpnyod_reki]
Zaméw - reszta zajmiemy sie my.

Czas wysyiki od 1 do 3 dni roboczych

Numer katalogowy LAKI90x200

Rozmiar materaca 90x200

Wysokos$¢ materaca 13 cm

Twardos¢ materaca H3

Opis produktu
Materac bonellowy LAKI 90x200 | materac srednio twardy H3 - materac bonellowy

Materac bonellowy LAKI 90x200 to materac bonellowy o wymiarach 90x200, twardosc¢ H3.
Komfortowy, trwaty, dla alergikéw, do hotelu i sypialni. materac bonellowy, trwaty
materac, dla alergikow, do hotelu, do sypialni, komfortowy sen, solidna konstrukcja,

Zastosowanie:
Do hoteli, pensjonatéw, sypialni i doméw prywatnych.
Wymiary i parametry:

¢ Wysokos¢: ok. 13 cm
e Twardos¢: H3
e Rozmiar: 90x200

Jak dobrac twardos¢ materaca

ok dobeaé twardoé materca? Przewodrik po stopriach HI-HS

Dobrze dobrany materac to klucz do zdrowego snu i komfortowego wypoczynku. Twardo$¢ materaca oznaczana jest
symbolami od H1 do H5 i powinna by¢ dopasowana do wagi, pozycji snu oraz indywidualnych preferencji. Ponizej
przedstawiamy, co oznaczajg poszczegdlne stopnie twardosci:

H1 - bardzo miekki

Rekomendowana waga: do 60 kg

Miekka powierzchnia, mocno dopasowujgca sie do ciata
Najczesciej wybierany przez dzieci lub bardzo lekkie osoby doroste
Niepolecany dla oséb z problemami z kregostupem

H2 - miekki/Srednio miekki

¢ Rekomendowana waga: 50-80 kg
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e Elastyczny, dobrze dopasowuje sie do ciata
¢ Popularny wsréd kobiet oraz oséb Spigcych na boku
¢ Dobry wybér dla szczuptych uzytkownikéw

H3 - $redni / uniwersalny

Rekomendowana waga: 70-100 kg

Najczesciej wybierany stopien twardosci
Odpowiedni dla par i oséb $pigcych na plecach
Zapewnia dobre podparcie i komfort

H4 - twardy

¢ Rekomendowana waga: 90-120 kg

¢ Wiekszy opdr i stabilne podparcie ciata

¢ Polecany osobom o wyzszej wadze oraz lubigcym twarde powierzchnie
e Dobrze sprawdza sie przy problemach z kregostupem

H5 - bardzo twardy

¢ Rekomendowana waga: powyzej 120 kg
e Najtwardszy typ dostepny na rynku
¢ Wysoka odpornos$¢ na odksztatcenia
¢ Przeznaczony dla uzytkownikéw o duzej masie ciata

Na co jeszcze zwrdéci¢ uwage?

¢ Wzrost i budowa ciata - szczupte osoby moga potrzebowac bardziej miekkich materacy niz osoby o tej samej wadze,
ale wiekszej powierzchni ciata

* Pozycja snu - osoby Spigce na boku preferujg H2-H3, na plecach i brzuchu lepiej sprawdzg sie H3-H4

* Podtoze i stelaz - sztywnos¢ ramy moze wptynaé na odczuwalng twardosé

Jesli masz watpliwosci, skontaktuj sie z nami - pomozemy dobra¢ odpowiedni model!
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